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Estamos certos de que incentivar jovens 
mulheres a serem protagonistas de suas 
histórias e realizadoras de seus sonhos 
é também uma forma de contribuir na 

construção de uma sociedade com mais 
equidade de oportunidades.

Em recente estudo realizado pela Spencer 
Stuart, nas 187 empresas brasileiras listadas, a 
representatividade feminina, nos Conselhos de 

Administração é de apenas 9%.

Para que haja reversão nesse quadro é fundamental 
que existam ações afirmativas e de preparação de 
mulheres para possam desenvolver suas carreiras.

O Programa Ganhar o Mundo é uma ação afir-
mativa, inovadora e de grande efeito prático, 
quando preparamos um grupo de mulheres 

jovens com educação de primeira linha. 
Admiro e apoio esse programa.

Rosana Passos de Padua,  Diretora de 
RH, Riscos, Compliance e Auditoria.

Monica Fogazza, Presidente da Fundação CSN
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464 
APROVADAS NA PROVA DE INGLÊS

386 
COMPLETARAM O 

PROCESSO SELETIVO

39 
SELECIONADAS

O Ganhar o mundo é um 
programa de bolsas de estudos 

para jovens mulheres que 
desejam cursar graduação no 

exterior.

As candidatas selecionadas passam por um 
processo preparatório para aperfeiçoamento 
na língua inglesa e apoio individual para 
o Application – processo de candidatura a 
universidades americanas. 

Ao longo do programa são realizados pro-
cessos seletivos para bolsas de estudos 
em Nova Iorque: curso intensivo de inglês  
(8 semanas) na The New School e  vivência 
acadêmica no Pre-College Program (4 sema-
nas) em Barnard.
 
Ao final do programa, além de estarem 
preparadas para enfrentarem processos 
seletivos de universidades no exterior, 
também podem concorrer a bolsa de estudo 
para graduação em Barnard College, faculdade 
só para mulheres em Nova Iorque, parceira do 
programa._
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18%

74%

2,5%

2,5%

2,5%

estudaram em
escola pública

33%
estudaram em escola 

particular com
bolsa de estudo

46%
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25%
pesquisa científica

10%

representação política
30%

olimpíadas estudantis
56%

atividades esportivas
53%

atividades culturais
59%

voluntariado
69%
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_Inscrições e seleção

Inscrição Online Teste de Inglês 39
selecionadas

Prova de Conhecimento         Redação         Vídeo

_Processo formativo

Prep Fundação Estudar Inglês Online (12 a 18 meses) Acompanhamento individual
durante todas as etapas do programa

5 bolsistas do programa foram aprovadas em 14 universidades americanas, sendo uma bolsa integral de graduação do 
Ganhar o Mundo em Barnard College, mais duas bolsas integrais e 11 bolsas parciais em diversas universidades.

_Resultados

Em 2017, 17 bolsistas aplicaram para diversas faculdades com o apoio do Ganhar o Mundo. Em 2018, mais 10 bolsistas 
poderão aplicar para a bolsa de estudo para graduação em Barnard 2019.

_Application: Processo de candidatura para universidades americanas

Após processo seletivo, 26 bolsistas foram selecionadas para os cursos de aperfeiçoamento do idioma e vivência acadêmica 
em Nova Iorque. Em 2017, 11 garotas fizeram o curso de inglês com duração de 2 meses na The New Schcool e 10 foram para 
o Pre-College em Barnard, com duração de 4 semanas. Entre junho e julho de 2018, mais 5 bolsistas foram selecionadas 
para o  Pre-College em Barnard.

_Cursos no exterior
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Prep Course  | Realizado pela 
Fundação Estudar
Programa de orientação e preparação para estudantes 
que desejam cursar graduação no exterior. Com duração 
de 40 horas, foi realizado em março de 2017 no Hotel-
escola Bela Vista em Volta Redonda. As 39 selecionadas 
participaram de atividades  de autoconhecimento, 
mentoria, application - processo de candidatura para 
universidades americanas: produção de essays e 
personal statement e dicas para melhorar o desempenho 
nos exames exigidos ao longo do processo. 

Inglês Online  | English Live
As bolsistas receberam um curso de inglês online com 
duração de 12 meses para aperfeiçoamento no idioma 
e preparação de testes como o TOEFL.

TOEFL  
Todas as bolsistas realizaram um simulado para o exame 
de proficiência na língua inglesa durante a imersão em 
Volta Redonda. Ao longo do programa, foi dado apoio 
para realização do teste oficial.

Ao longo do programa as selecionadas contaram com 
todo o apoio  da equipe do Ganhar o Mundo para 
organização de plano de estudos, curso de inglês 
online, acompanhamento do progresso no idioma e 
assessoria personalizada durante todo o Programa. 
Conheça a seguir as etapas do processo formativo:
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Fundada em 1889, Barnard é destaque no ensino superior 
nos Estados Unidos. Integrante da Columbia University, é uma 
faculdade apenas para mulheres e assume a responsabilidade 
em abordar questões de gênero em toda a sua complexidade. 
Localizada no ambiente urbano cosmopolita da cidade de 
Nova Iorque, é comprometida com a diversidade em seu 
corpo estudantil e docente. Ao estabelecer rigorosos padrões 
acadêmicos e dar às alunas o suporte necessário para atender 
a esses padrões, Barnard permite que as alunas descubram 
suas próprias capacidades, se tornem ágeis, resilientes, 
responsáveis e criativas, preparadas para liderar e atuar na 
sociedade.

Curso com duração de 4 semanas para vivenciar a rotina e 
desafios da graduação na área escolhida. Além das aulas, 
faz parte do programa a participação em workshops sobre 
carreira, processo de admissão em universidades americanas 
e atividades culturais. Alguns dos cursos oferecidos no 
Programa são: Atuação, Arquitetura, História da Arte, Dança, 
Cinema, Direito, Literatura, Astronomia, Neurociência, 
Ciência Política entre outras.

O processo seletivo é realizado por Barnard College e entre 
os requisitos, é exigido uma pontuação mínia de 100 no 
TOEFL. Ao todo, 15 bolsistas do Ganhar o Mundo foram 
selecionadas para participar desta vivência , sendo 10 em 
2017 e 5 em 2018.

_Pre-College Barnard  | Vivência acadêmica

_Barnard College
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São Paulo - SP São Paulo - SP São Luiz - MAManaus - AM Salvador - BA

Belo Horizonte - MGRio de Janeiro - RJBarra Mansa - RJ

Barra Mansa - RJ

Vitória - ESRio de Janeiro - RJ

Natal - RN Volta Redonda - RJ Cotia - SP João Monlevade - MG
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Fundada em 1919, atualmente a universidade oferece 
cursos em ciências sociais, artes liberais, história, filosofia, 
arte, design, gestão, e artes cênicas.

Ao longo dos anos a universidade se destacou por oferecer 
cursos inovadores como o primeiro curso de história e 
cultura afro-americana já ensinado em uma universidade, 
história das mulheres, entre outros. 

O curso intensivo de inglês foi desenvolvido especialmente 
para o Ganhar o Mundo com foco em aprimorar o 
desempenho na língua inglesa e apoiar a construção da 
habilidade linguística voltada para o estudo acadêmico. 

Além de aprimorar os conhecimentos da língua, o curso 
estimula o engajamento das alunas com os problemas 
contemporâneos, utilizando como ferramenta a cultura, os 
direitos humanos, a criatividade e as novas experiências 
adquiridas pela vivência na cidade.

Em 2017, 11 bolsistas do Ganhar o Mundo foram aprovadas 
no processo seletivo realizado pela universidade.

_The New School | Aperfeiçoamento na língua inglesa

_The New School
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No Ganhar o Mundo as 
candidatas recebem 

todo o suporte para o 
Application, resolução 
dúvidas, produção de 

documentação, auxílio 
no encaminhamento, e 

revisão de textos. 

Processo de admissão 
para as universidades 
americanas, totalmente 
diferente do vestibular 
brasileiro, saiba como 
funciona:

_Application forms
The Common Application (www.
commonapp.org) é uma plataforma 
utilizada por mais de 700 
universidades para o processo de 
candidatura. Reúne questionários 
com dados cadastrais, informações 
sobre o desempenho acadêmico e 
lista das atividades extracurriculares 
que a aluna participou durante o 
ensino médio.

_Teste de idioma
É necessário um certificado que com-
prove que a proficiência na língua 
inglesa é suficiente para cursar uma 
graduação. No Ganhar o Mundo as 
bolsistas realizaram o TOEFL.

_Histórico escolar
As universidades americanas analisam 
o histórico escolar para avaliar o 
desempenho acadêmico e potencial das 
futuras alunas. O documento deve ser 
traduzido e juramentado.

_SAT: Scholastic  Aptitude 
Test
O teste de Aptidão Escolar, é um dos 
exames mais comuns dos EUA, utilizado 
pelas universidades americanas em seus 
processos de admissão para graduação. 
O exame tem o objetivo de avaliar os co-
nhecimentos e habilidades de raciocínio  
crítico da aluna em três áreas: Critical  
Reading (linguagem e interpretação de 
textos), Math (matemática) e Writing (es-
crita).  No Brasil, o SAT é realizado online, 
em centros autorizados.

_Carta de recomendação
É necessário apresentar cartas de 
recomendação de pelo menos um 
professor, coordenador, educador ou 
tutor. Essa é uma forma para demonstrar 
habilidades, personalidade e talentos por 
meio da opinião de outras pessoas que 
conhecem a candidata.

_Essays
Espécie de redação que a aluna tem que 
fazer para se apresentar e contar sua 
trajetória pessoal. Podem ser exigidas 
essays com diversos temas como: 
apresentação pessoal, trajetória escolar, 
assuntos específicos e etc.

_Entrevista
Realizada em inglês, pessoalmente ou 
online, com um ex-aluno ou com um 
representante da universidade. Em 
geral, é o momento de reforçar tudo 
que já foi mostrado nas outras etapas. 
É importante estudar bem o perfil da 
universidade, pois na entrevista serão 
avaliados pontos como a adequação do 
perfil da candidata ao da universidade.
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EDUCAÇÃO

Bolsa Integral do 
Ganhar o Mundo em 

Barnard College
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Conheça as bolsistas aprovadas para graduação em 
universidades americanas com bolsas parciais e integrais:
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RELAÇÕES INTERNACIONAIS

 DARTHMOUTH  |  100% 
EVANSVILLE  |  54%
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NORTHWESTERN UNIVERSITY |   97,5%
JACKSONVILLE UNIVERSITY |  48%

CALVIN COLLEGE | 45%
ITHACA COLLEGE | 29,45%

CINEMA

ASTROFÍSICA
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AGNES SCOTT COLLEGE  |  61%  
FLORIDA TECH  |  30%
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MINERVA  |  33,33%
FLORIDA TECH  |  25%  

GEORGIA TECH  | 14,5%

ASTROFÍSICA
ENGENHARIA ESPACIAL

BABSON COLLEGE |   100% 

THE NEW SCHOOL |  13,63% 
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